f'= SPRUIJT

Omloop Ter Heijde
Vrijdag 8 juni 2018

(RS

45 JAAR ACTIEF IN WESTLAND

mmm Uitslag 10 km

Nr. | Startnr [Naam Vereniging/Woonplts Cat |[l1steronde| 2eronde | Netto Bruto
1 1053 [Wynfrith Meijwes Haag Atletiek 10M18 18:27 18:36 37:02 | 37:04
2 1058 [Issak Berhane AV Sparta 10M18 18:28 18:56 37:.24 37.25
3 | 1004 |Dominic Bersee AV Olympus 70 10M18 18:58 19:06 38:05 | 38:06
4 | 1009 [Bram van Dongen Haag Atletiek 10M18 18:54 19:31 38:25 | 38:26
5 | 1056 |Maaikel Koenis Delft 10M18 19:11 19:30 38:42 | 38:42
6 | 1054 |René de Lange De Koplopers 10M40 19:25 19:44 39:09 | 39:11
7 1055 |Arco Poot Olympus '70 10M18 19:28 19:55 39:23 39:24
8 | 1105 [Reinout Polders Loopgroep PK 10M18 19:43 19:44 39:27 | 39:28
9 1066 [Bart van der Kruk Olympus '70 10M18 19:59 20:22 40:21 | 40:23
10 | 1072 |Stephan Stam Olympus '70 10M40 19:53 20:35 40:28 40:30
11| 1016 |Henri Havinga av40 10M50 20:00 20:44 40:43 40:44
12 | 1057 |Ali Vakili De Koplopers 10M18 20:32 21:01 41:33 | 41:35
13 | 1010 |Mattijs van Dulkenraad AV Sparta 10M40 21:02 21:22 42:23 | 42:25
14 [ 1036 |Alex Reuneker Fortuna 10M18 20:36 21:59 42:35 42.37
15| 1068 |Bart Wijnands Monster 10M40 21:08 21:52 43:00 | 43:02
16 [ 1073 |Richard Holstege AV 40 10M18 21:13 22:04 43:17
17 | 1109 |Thomas Litjens s-Gravenzande 10M18 21:05 22:19 43:24 | 43:25
18 | 1099 |Paul Jansen Olympus '70 10M50 21.26 22:.00 43:26 43:.28
19 | 1278 |Hendrike Oosterhof The Hague Road Runners [ 10V18 21:47 22:00 43:47 | 43:50
20 | 1203 |Henk Bom Naaldwijk 10M18 21:27 22:28 43:55 | 43:56
21 | 1174 |Arjen Stroo Rotterdam 10M18 21:38 22:19 43:56 44:.01
22 | 1113 [Arjen van Velden Olympus '70 10M50 21:49 22:30 44:19 | 44:22
23 | 1277 |Vanessa Hartman Voorne Atletiek 10Vv40 21:54 22:30 44:23 | 44:25
24 | 1133 |Ed de Niet Rijswijk Zh 10M40 22:01 22:50 44:51 | 44:53
25 | 1128 [Jeroen Ruigrok Olympus '70 10M40 21:54 23:05 44:59 45:02
26 | 1276 [Jill de Gier AV Phoenix 10V18 22:39 22:20 44:59 | 45:03
27 | 1103 [Patrick Beekhuizen Haag Atletiek 10M40 22:20 22:43 45:03 45:05
28 | 1083 |Eddy Doorschodt Haag Atletiek 10M50 21:54 23:11 45:05 45:07
29 | 1095 [Cor Hoebeke De Koplopers 10M60 22:.01 23:03 45:04 45:07
30 | 1015 [Erwin van Harten EUR Roadrunners 10M40 22:17 22:49 45:06 45:08
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Nr. | Startnr [Naam Vereniging/Woonplts Cat |[l1steronde| 2eronde | Netto Bruto
31| 1167 [Jan Willem van der Kraan Olympus 70 10M18 22:15 22:52 45:07 | 45:11
32 | 1202 [Gerben Vreugdenhil Naaldwijk 10M18 22:21 23:16 45:37 | 45:39
33| 1125 [Wim Wubben Olympus '70 10M60 22:54 22:56 45:50 | 45:52
34 | 1110 [Vincent Holleman Haag Atletiek 10M40 22:44 23:07 45:51 | 45:54
35| 1126 [Marcel vd Water Waterweg 10M50 2245 23.06 45:50 45:55
36 | 1166 [Danny Groenewegen Honselersdijk 10M18 22:17 23:36 45:54 | 45:56
37| 1046 |Kees Voogt De Kieviten 10M60 2253 23.01 45:54 45:58
38 | 1070 [Niels Lodewijk Hague Road Runners 10M18 22:39 23:16 45:55 | 45:58
39 | 1269 [Carla Ophorst Olympus 70 10V50 22:44 23:15 46:00 | 46:02
40 [ 1189 [Ruben Mijnsbergen Rotterdam 10M40 22:43 23:16 45:59 | 46:04
41 | 1090 [Arie Hoogenraad Olympus '70 10M50 22:31 23:32 46:03 | 46:05
42 | 1123 |[Merijn Vreugdenhil Olympus '70 10M18 22:59 23:18 46:17 | 46:21
43 | 1131 [Henk Tuk Voorne Atletiek 10M50 22:56 23:33 46:29 | 46:31
44 | 1017 |Rene Hofkens Haag Atletiek 10M60 23:12 23:19 46:31 | 46:34
45 | 1272 [Monigue Leentvaar Fortuna 10v40 23:02 23:41 46:42 46:44
46 | 1173 [Ben Zwartveld Monster 10M50 2246 23.54 46:40 46:45
47 | 1136 [Martien Blok Voorne Atletiek 10M60 23:04 23:40 46:44 | 46:46
48 | 1069 |Edwin van den Berg Olympus '70 10M40 22:44 24:09 46:53 | 46:57
49 | 1139 [Eric Philipsen Olympus 70 10M50 23:07 23:53 47:00 | 47:04
50 | 1106 [Roy Thoen Schipluiden 10M18 23:27 24:03 47:29 | 47:34
51| 1119 [Stefan Voogt Bergschenhoek 10M18 23:37 23:56 47:33 | 47:39
52 | 1162 |Jeroen Verkade De Lier 10M18 23:42 23:54 47:37 | 47:40
53| 1175 [Rick Duijndam s-Gravenzande 10M18 23:22 24:18 A47:40 | 47:46
54 | 1160 [Dirk Zuyderwijk Honselersdijk 10M18 23:21 2427 47:48 4757
55| 1177 |Berne Koornneef Maasdijk 10M18 23:50 24:03 47:54 48:01
56 | 1116 [Ton Hereijgers Ophorstrunners 10M40 23:53 24:06 47:59 48:03
57 | 1195 [Machiel van der Kruijk Naaldwijk 10M50 2400 23:57 4757 48:05
58 | 1199 [Gerbrand Quak Naaldwijk 10M40 23:46 24:20 48:05 48:10
59 | 1164 |[Ard Persoon Loopgroep WIN 10M50 23:59 24:13 48:12 48:18
60 | 1077 [Senton Dijkgraaf AV De Koplopers 10M18 23:52 24:23 48:15 48:22
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61 | 1094 |André Schravemade OphorstRunners 10M40 23:47 24:33 48:20 | 48:25
62 | 1050 [Jaap van Winden Kwintsheul 10M18 23:04 25:18 48:22 | 48:26
63 | 1266 |Loesv Loenen DELFT 10Vv40 24:20 24:.07 48:28 | 48:30
64 | 1207 [George Edelman Olympus 70 10M50 23:47 24:39 48:26 | 48:31
65 | 1169 |Ben van der Eijk de Hardloper 10M18 23:43 24:44 48:28 | 48:34
66 | 1071 [Rob van Noordt Thof 10M50 24:05 24:35 48:40 | 48:43
67 | 1184 |Casper vd Marel Maasland 10M40 23:53 24:48 48:41 | 48:47
68 | 1163 |Dick Valk De Lier 10M40 24:32 24:14 48:47
69 | 1182 |Armand Olsthoorn Olympus '70 10M40 24:01 24:39 48:40 | 48:50
70 | 1130 |Bas Buitendijk Waterweqg 10M18 24:02 24:48 48:50 | 48:55
71| 1115 |Tim Greve Poeldijk 10M18 24:24 24:34 48:57 | 49:09
72 | 1082 |John Peeters Monster 10M50 2412 2451 49:03 49:11
73 | 1172 |Wilco van der Meulen s-Gravenzande 10M40 23:56 25:12 49:08 | 49:13
74 | 1021 |Floris Jansen Haag Atletiek 10M40 23:54 25:19 49:14 | 49:18
75| 1179 |Jan Ouwendijk AV Waterweg 10M50 24:40 24:40 49:20 | 49:29
76 | 1028 |Philippe Mathon Haag Atletiek 10M50 24:32 24:44 49:16 | 49:30
77 | 1064 |Cor van der Geest Haag Atletiek 10M50 24:32 25:04 49:36 | 49:39
78 | 1039 |Stefan Scholtes S-GRAVENZANDE 10M18 23:55 25:29 49:24 | 49:41
79 | 1049 |Willem Willemsen Olympus 70 10M60 24:46 24:46 49:32 | 49:42
80 | 1197 [Janvan Zon llion 10M40 2427 25:13 49:40 49:52
81 | 1018 |Erik Huisman Monster 10M50 24:14 25:34 49:48 | 49:56
82 | 1188 [Johan Stolze lierse roadrunners 10M60 25:19 24:40 49:59 50:02
83 | 1185 [Rob Paardekooper Olympus '70 10M50 24:48 25:07 49:55 50:03
84 | 1051 [Cees Wubben Santinirunners 10M60 24:49 25:22 50:12 50:15
85| 1140 [Kevin Wood s-Gravenzande 10M18 24:58 25:21 50:19 50:24
86 | 1100 [Peter Noordam Waterweg 10M50 25:.22 25:14 50:36 50:42
87 | 1170 |Marnix de Zeeuw Ophorstrunners 10M40 25:24 25:16 50:41 50:46
88 | 1190 |Piett Hart Olympus '70 10M50 24:57 25:40 50:37 | 50:47
89 | 1114 |Jan Brabander Olympus '70 10M50 2455 25:45 50:40 50:48
90 | 1273 |llona van dee Kaalij Olympus '70 10V18 25:18 25:28 50:46 50:52
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91 | 1129 [Pieter-Frank van der Kamp WIRUN 10M40 25:46 24:58 50:44 | 50:55
92 | 1259 [Julie Faiazza Haag Atletiek 10v18 25:08 25:46 50:54 | 50:56
93 | 1204 [Hans van de Sande Nootdorp 10M50 25:30 25:28 50:58 51:08
94 | 1194 [Marcel van der Klugt Delft 10M18 24:47 26:21 51:08 51:17
95 | 1089 [Marlon Voorn AV Sparta 10M40 25:05 26:12 51:.17 51.23
96 | 1132 |Arco v.d. Mout De Lier 10M40 25:13 26:21 51.34 51:39
97 | 1078 [Maarten van der Eijk de Hardloper 10M18 24:45 26:59 51:44 | 51:50
98 | 1101 |Jos van Dorp Santini Runners 10M50 25:.25 26:25 51:50 51:55
99 | 1086 |EJ Buitelaar Naaldwijk 10M18 25:55 25:55 51:51 | 52:02
100| 1158 |Ruud Groenewoud Olympus '70 10M50 25:43 26:15 51:57 | 52:05
101| 1087 |JAad Gankema Pizzarunners 10M60 25:31 26:36 52:07 52:11
102| 1063 |Allard Zomer Santini Runners 10M40 26:18 25:40 51:58 | 52:13
103| 1003 |Hans van den Berg Olympus 70 10M50 25:42 26:23 52:05 52:14
104| 1144 |Freek Pols Delfgauw 10M18 25:50 26:18 52:08 52:17
105| 1029 |Niels Meijssen Rotterdam 10M18 26:04 26:34 52:38 52:43
106| 1264 |Mariélle van der Meer Maasdijk 10v18 26:03 26:39 52:42 52:45
107| 1168 |Siemen van der Eijk De Hardloper 10M18 25:54 26:58 52:51 52:57
108| 1289 |Anita Kleijweg De Lier 10V50 26:17 26:31 52:48 52:58
109{ 1085 |Wim van der Meer Run4fun 10M40 26:36 26:17 52:53 53:.08
110 1102 |Gerard van Dommelen Dutch Runners 10M50 25:40 27:17 52:56 53:09
111 1279 |Suzan Brienen Wateringen 10V18 26:01 27:09 53:10 53:17
112| 1005 |Arthur Boerma s-Gravenzande 10M40 25:32 27:48 53:20 53:26
113| 1154 |Marcel Vermeer De Lier 10M18 23:33 29:47 53:20 53:31
114{ 1023 [Leo van Leeuwen AV 40 10M60 26:10 27:16 53:27 53:35
115 1165 [Peter van den Berg S-Gravenzande 10M18 26:20 27:08 53:28 53:37
116]| 1127 |Paul van Oosten Monster 10M50 26:35 26:59 53:34 53:41
117 1041 [John van Tiggelen AV Sparta 10M60 26:30 27:08 53:38 53:44
118( 1209 [Freddy Jansen Den Haag 10M40 26:53 26:49 53:42 53:54
119( 1152 [Ruud Waage Voorburg 10M50 27:09 26:38 53:47 54:06
120 1178 [Rob Delfgauw Den Haag 10M50 26:28 27:56 54:24 54:35
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121| 1044 |Remko Verdouw Naaldwijk 10M18 26:15 28:18 54:33 54:40
122 1274 |Annemarie Dijksman Waterweqg 10V40 26:56 27:42 54:39 54:47
123| 1031 |Jacques Merx HRR 10M60 27:11 27:30 54:41 | 54:50
124| 1200 |Steven Krul s-Gravenzande 10M18 26:23 28:29 54:52 54.54
125| 1138 |Jan Vreugdenhil Hoek v Holland 10M40 26:17 28:33 54:49 54:55
126| 1052 |Koos Voskuil Naaldwijk 10M40 27:05 27:47 54:52 | 55:00
127| 1286 |Joke Immerzeel Olympus '70 10V50 27:03 27:51 54:54 | 55:00
128| 1193 |Theo Vrij Monster 10M50 27:14 2727 54:41 | 55:01
129| 1076 |Frank van Roon Waterweg 10M40 27:10 2743 54.53 55:02
130| 1112 |Leo van Spronsen Poeldijk 10M50 27:06 27:45 54:51 | 55:02
131] 1024 |Angelo Lelieveld Wateringen 10M18 27:01 27:57 54:59 55:03
132| 1186 |Ad Hoen Naaldwijk 10M50 27:07 27:50 54:57 | 55:04
133 1124 |Wijnand Notenboom Hoek van Holland 10M18 26:26 28:26 54:52 55:08
134| 1159 |Piet van Schie Olympus '70 10M70 27:11 27:45 54:56 55:10
135| 1062 |Geert van Bergenhenegouwen |Monster 10M50 26:58 28:01 54.59 55:11
136| 1020 |Ron van der Jagt Rotterdam 10M50 27.38 2713 54.51 55:12
137| 1084 |Hans van Vliet Loopgroep WIN 10M50 2724 2745 55:09 55:16
138| 1135 |Dick Ufkes Den Haag 10M50 27:35 27:40 55:15 | 55:20
139| 1148 |Theo Ebens Voorburg 10M50 27:15 27:51 55:06 55:25
140| 1187 |Henry v.d. Vegt Lierse Roadrunners 10M60 27:44 27:44 55:28 55:42
141 1270 |Jose Stolze Olympus '70 10V50 2721 28:19 55:39 55:45
142| 1208 |Bas van Binnendijk De Kieviten 10M50 27:59 27:54 55:54 | 55:57
143 1134 |Andre Arbman Bergschenhoek 10M60 28:02 27:51 55:53 56:09
144 1065 [Kees van den Bos Olympus '70 10M50 27:44 28:27 56:11 56:19
145] 1265 |Sara Doelman Hoek van Holland 10vV18 27:21 28:47 56:08 56:21
146| 1037 [Bertvan der Schans De Hardloper (Schipluiden) | 10M60 28:20 27:51 56:12 56:24
147| 1107 |[Gerard Casteleijn Zeker 6 Running 10M40 28:14 27:59 56:13 56:25
148] 1151 |Rob Oudshoorn Leiden 10M60 27:35 28:37 56:12 56:32
149 1253 |[Astrid den Besten AV Sparta 10V50 28:00 28:30 56:30 56:40
150 1121 [Kevin Alsemgeest De Lier 10M18 28:10 28:20 56:30 56:43
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151 1033 |Tom Ouwerling s-Gravenzande 10M18 27:11 29:32 56:43 56:59
152| 1011 |Gerard van den Ende Olympus 70 10M60 28:04 28:47 56:50 57:03
153 1198 |Aad Zwinkels Olympus 70 10M60 28:27 28:30 56:57 57:06
154| 1074 |Jan van der Form s-Gravenzande 10M50 28:14 28:41 56:55 57:08
155| 1205 |Gerard Bouma Nootdorp 10M40 2759 28:58 56:57 57.08
156| 1284 |Mirke Beckers Den Haag 10V50 28:02 29:06 57:08 | 57:16
157| 1180 |Leonard Boekestijn Lierse Roadrunners 10M60 28:48 28:16 57:03 57:21
158| 1183 |Edwin v.d. Wilk Olympus '70 10M40 28:18 29:09 57:27 | 57:31
159| 1075 |Markos Pet Den Haag 10M18 28:31 28:54 57.25 57:39
160| 1153 |Joost van der Hulst Delft 10M50 28:19 29:12 57:31 | 57:48
161| 1035 |Richard Pronk Den Haag 10M18 28:30 29:06 57:36 57:51
162| 1155 |Jaap Kester De Hardloper 10M60 28:36 29:13 57:49 58:03
163| 1120 |Jan Davids s-Gravenzande 10M18 28:39 29:16 57:55 58:08
164 1267 |Petra Vos Waterweg 10V50 28:03 30:09 58:12 58:18
165| 1176 |[Miguel Pinto Den Hoorn Zh 10M18 27:55 31:04 59:00 59:07
166| 1013 |Erwin Groeneveld s-Gravenzande 10M40 29:06 29:57 59:03 59:11
167| 1006 |André Buitenhek Lekkergelopen.nl 10M40 29:36 29:54 59:30 59:49
168| 1196 |Frank v.d. Berg n.v.t. 10M50 29:13 30:21 59:34 59:49
169| 1040 |Hans van der Staaij Naaldwijk 10M60 29:43 29:53 59:36 59:52
170| 1281 |Brigitte Groeneveld Monster 10V50 29:43 29:59 59:41 59:57
171| 1025 |Mark Lentz Monster 10M40 29.04 31.00 1:00:03 | 1:00:13
172| 1092 |Kevin van Oorschot Barendrecht 10M18 29:44 30:11 59:56 |1:00:14
173| 1287 |Alletta van der Goes Nootdorp 10v18 29:23 30:51 1:00:14 [ 1:00:25
174 1012 [Murat Ertop Haag Atletiek 10M40 29:37 30:44 1:00:20 | 1:00:27
175| 1104 |Gerard van der Sar s-Gravenzande 10M50 29:08 31:10 1:00:17 [1:00:31
176| 1157 [Dennis Schoute Den Haag 10M40 30:10 30:18 1:00:28 | 1:00:46
177| 1145 [Arnold Voskamp Monster 10M40 29:44 30:46 1:00:30 | 1:00:47
178| 1254 |Ellen Biesheuvel Maassluis 10V50 29:37 31:01 1:00:38 [ 1:00:49
179( 1117 [Chris Dijkstra Waterweqg 10M50 29:57 30:43 1:00:40 | 1:00:51
180 1275 [Jolande van Mastrigt AV Waterweqg 10V50 29:57 30:46 1:00:43 | 1:00:54
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181| 1137 |Slawamir Czvbek Den Haag 10M18 30:41 30:11 1:00:53 [1:01:04
182| 1283 |Denise van Dijk de hardloper 10v18 28:55 32:07 1:01:01 [1:01:12
183| 1008 |Kees van Dijk De Hardloper 10M50 28:55 32:07 1:01:02 [1:01:12
184 1108 [Rene Louter s-Gravenzande 10M50 28:36 32:28 1:01:03 | 1.01:16
185| 1047 |Fred Wartha Rotterdam 10M60 30:26 30:37 1:01:03 | 1.01:21
186| 1093 |Gilbert Post Waterweqg 10M40 29:27 31:51 1:01:18 [1:01:30
187| 1143 |Paul Nelis Monster 10M50 30:27 30:56 1:.01:23 [1:01:38
188| 1147 |Joop van Onselen Madesteyn runners 10M60 30:28 31:18 1:01:46 | 1:01:59
189| 1149 |Eddy Schmitz Haag Atletiek 10M60 30:20 31:36 1:01:57 [ 1:02:06
190| 1161 |Kas Zuyderwijk 10M18 31:56 30:01 1:01:57 [1:02:13
191| 1111 |Ferwin Hoogeveen AV Sparta 10M50 30:51 31:32 1:02:23 | 1:02:33
192| 1081 |Wim Boekestijn De Lier 10M18 30:04 32:14 1:02:19 [1:02:34
193] 1142 |Aad van Zeijl Olympus '70 10M60 31:06 31:20 1:02:26 | 1:02:40
194 1096 |Willem Kramer Haag Atletiek 10M70 31:03 31:26 1:02:29 [ 1:02:41
195| 1022 |Sander Kruif Olympus '70 10M40 29:45 32:41 1:02:27 | 1:02:41
196| 1251 |Lena Adam Rijswijk Zh 10V18 30:58 31:45 1:02:42 [ 1:02:56
197| 1060 |André Zwinkels 10M50 30:58 31:46 1.02:44 [1:02:58
198| 1191 |Rob Blomjous Olympus '70 10M50 31:12 31:38 1:02:50 [1:02:59
199| 1268 |Katinka Rolvink Naaldwijk 10V40 30:35 32:26 1:03:00 [1:03:15
200| 1019 [Roel van der Huizen Rotterdam 10M50 31:01 33:22 1.04:23 [1:04:38
201| 1280 [Marjanne Buitelaar De Lier 10v18 32:47 31:56 1:04:43 | 1:05:00
202| 1260 [Laura Jentink Olympus 70 10v18 31:55 33:08 1:05:03 [ 1:05:17
203| 1262 [Marieke Zwinkels Naaldwijk 10v18 32:03 33:02 1:05:06 | 1:05:20
204 1045 |Michel van Vliet Olympus 70 10M40 31:49 33:18 1:05:07 | 1:05:22
205| 1026 [Jacek Makarowski Delft 10M40 32:02 33:20 1.05:22 [1.05:34
206( 1256 |[Judith Boudri Monster 10Vv40 32:14 33:22 1.05:36 [ 1:05:53
207| 1150 [Aartvan den Berg Olympus '70 10M60 3151 34:58 1:06:49 | 1:06:57
208] 1261 |Marjan van Gerwen Rotterdam 10V50 33:01 33:39 1:06:41 | 1:06:58
209| 1263 |[Tanja Valk Schiedam 10v40 32:06 35:11 1:07:17 | 1:07:33
210] 1091 |Ron Budding Vlaardingen 10M50 32:50 34:49 1:07:40 | 1:07:58
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Nr. | Startnr [Naam Vereniging/Woonplts Cat |[l1steronde| 2eronde | Netto Bruto

211| 1146 |Erik Biermans Delft 10M40 33:58 35:15 1.09:13 [1:09:31
212| 1080 [Paul Wobbe Haag Atletiek 10M60 34:17 35:24 1:09:42 [1:09:54
213| 1271 [Diana van Andel Haag Atletiek 10V40 34:39 36:35 1:11:15 [1:11:21
214| 1014 [Richard Groeneveld Dordrecht 10M40 34:32 37:56 1:12:28 [1:12:36
215( 1002 [Loek Bekker lechampion 10M70 36:14 36:08 1:12:22 [ 1:12:40
216| 1282 |[Marieke van der Staaij Lierse Roadrunners 10V50 35:25 37:22 1:12:47 [1:13:02
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