
Ruitenburg Run

Maasdijk

Zat. 15 juli 2023

Voorlopige uitslag 10 km

Nr. Startnr Naam Vereniging/Woonplts Cat Netto Bruto
1 117 Habtom okbamichael Capelle aan den IJssel Msen 30:13
2 253 Yohanes Kifle s-Gravenhage Msen 30:18
3 242 Roy Hoornweg Papendrecht Msen 30:22
4 232 Tesfit Ghide s-Gravenhage Msen 31:17
5 87 Carsten Kok Puttershoek Msen 31:29 31:30
6 183 Tesfalem Zeresenay s-Gravenhage Msen 31:43
7 249 Flo van der Vlist Vlist Msen 33:36 33:38
8 261 Nuno Lopes Amsterdam Msen 33:40
9 177 Patrick Kwist Rotterdam M50+ 33:51

10 174 Lars Heijnsdijk Schiedam Msen 34:09 34:10
11 93 Giorgio Soldani s-Gravenhage Msen 34:19
12 203 Tjibbe van der Veen s-Gravenhage Msen 34:46 34:47
13 171 Sebastiaan Stuurman Voorhout Msen 34:47 34:48
14 204 Christiaan Solleveld s-Gravenzande Msen 35:05
15 229 Jorrit van Ooyen Benthuizen Msen 35:18 35:19
16 192 Jeroen Koelewijn Bunschoten-Spakenburg Msen 35:17 35:20
17 17 Harm van Berkel Maasland M40+ 35:22 35:23
18 419 Rose Enthoven s-Gravenhage Vsen 35:25
19 40 Daan Kaarsemaker Maasdijk Msen 35:37
20 135 Arco Poot De Lier Msen 35:56 35:57
21 241 Rienk Engele Rijswijk Zh Msen 35:58 36:01
22 68 Roberto Turrado Camblor Rotterdam M40+ 36:02 36:09
23 63 Niels Damen Antwerpen Msen 36:28 36:30
24 272 Lion van Egmond Deventer Msen 36:36 36:37
25 434 Kristel van den Berg Maassluis Vsen 36:42
26 273 Sil van de Ven Rotterdam Msen 36:42
27 48 Vincent Tas Pijnacker Msen 36:52 36:53
28 3 Menno Lieven Capelle aan den IJssel M40+ 36:58
29 170 Henri Havinga Delft M60+ 37:00
30 18 Benjamin Cerar Vlaardingen Msen 36:59 37:01
31 78 Jelmer Priester Ridderkerk Msen 37:07
32 217 Jaap Stijlaart Woudenberg M60+ 37:33 37:34
33 175 Jan van Hoeven De Lier M50+ 37:39 37:39
34 172 Stephan Stam Hoek van Holland M40+ 37:52 37:54
35 141 Tjeerd Piersma Delft Msen 37:55 38:02
36 274 Bart Cloeckaert Tholen M40+ 38:14 38:16
37 92 Barend Klein Papendrecht M40+ 38:25
38 215 Ferdi de Boer Den Hoorn Zh M40+ 38:35 38:38
39 208 Bart Eigenraam Vlaardingen Msen 38:35 38:40
40 43 Ali shugul Hendrik-Ido-Ambacht M40+ 38:45
41 5 OLIVIER Korthals Altes Rotterdam Msen 38:55 39:01
42 138 Stefan van den Berg Naaldwijk M40+ 39:06 39:08
43 157 Coen iordens Rotterdam Msen 39:04 39:09
44 180 Tom Duijndam Schipluiden Msen 39:06 39:09
45 190 Wieslaw Fitak Vlaardingen Msen 39:06 39:12
46 163 Mirek Szperlak Honselersdijk Msen 39:12
47 184 Ed Plugge Maassluis M40+ 39:09 39:16
48 61 Jack Glasbergen Rijnsburg M50+ 39:17 39:18
49 259 Mirwais Sarwary Sparta Msen 39:22 39:25
50 269 Erik Klooster Passaat M50+ 39:27 39:28
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51 196 Bart Visscher Buurmalsen M40+ 39:26 39:31
52 33 Ben van Donk Rotterdam Msen 39:31 39:37
53 211 Yannick Alsemgeest Rotterdam Msen 39:41
54 27 Alex van der Goes s-Gravenzande M50+ 39:42
55 38 Mark Post Hardenberg Msen 39:41 39:45
56 101 Freek Goedhart Dirksland Msen 39:53 39:55
57 36 Daryl Beijlen Voorschoten Msen 39:55 39:57
58 102 Peter Derk Wekx Haarlem M50+ 39:49 40:01
59 188 Gert-Jan de Vast De Lier M40+ 40:07 40:12
60 238 Vincent Leonard Berkel en Rodenrijs Msen 40:17 40:22
61 26 Thomas White Hellevoetsluis M50+ 40:24
62 156 Paul Helderman Naaldwijk Msen 40:21 40:26
63 119 Ben Zwartveld Monster M50+ 40:27 40:33
64 106 Matthijs Stijger Wateringen Msen 40:33 40:37
65 60 Amriet. Oemraw Bergschenhoek M60+ 40:46 40:48
66 35 Seth van Savooijen Maassluis Msen 40:51 40:57
67 216 Paul Jansen De Lier M50+ 41:02 41:04
68 142 Hans Kruis IJsselstein Ut M50+ 41:01 41:05
69 236 Anton Hanemaaijer Delft Msen 41:05 41:09
70 130 Roy Peters Delft Msen 41:07 41:10
71 430 Krista bruns Pijnacker Vsen 41:08 41:11
72 134 Mattijs van Dulkenraad s-Gravenhage M40+ 41:16 41:17
73 197 Arjen Stroo Rotterdam M40+ 41:11 41:18
74 139 Arjen van Velden s-Gravenzande M50+ 41:20 41:22
75 7 Thijs Kuijsten Rotterdam Msen 41:10 41:22
76 86 Ron van den Berg Maassluis M50+ 41:16 41:24
77 176 Willem de Graaf s-Gravenhage M60+ 41:30 41:32
78 120 Jeroen Ruigrok De Lier M40+ 41:35 41:38
79 267 Ruud Kaarsemaker Maasdijk M50+ 41:34 41:40
80 247 Marvin van Spronsen Naaldwijk Msen 41:46 41:51
81 210 Koen van Denderen Monster Msen 41:53 42:00
82 46 Elbert Bot Maassluis Msen 42:01 42:08
83 234 Ron Huizer Spijkenisse M60+ 42:06 42:10
84 24 Dirk Zuyderwijk Honselersdijk M40+ 42:11 42:15
85 252 Mitch Tijsma Capelle aan den IJssel Msen 42:16 42:20
86 47 Erik Veenman Rijswijk Zh M40+ 42:04 42:21
87 185 Erwin van der Kaaij Maasdijk Msen 42:18 42:24
88 201 Floor Hogendoorn Maasdijk Msen 42:30 42:33
89 81 Hans Bergwerff Maasland Msen 42:36 42:47
90 256 Joost Scheffers Rijswijk Zh Msen 43:15
91 200 Mark de Kok Maasland M40+ 43:12 43:21
92 255 Erik Schrader s-Gravenzande M40+ 43:22 43:25
93 76 Aschwin IJzendoorn Rozenburg Zh M50+ 43:27 43:31
94 159 Nick van Vliet Maasdijk Msen 43:33 43:44
95 127 Jarco de Jong Maasdijk Msen 43:54 43:56
96 136 Ben van der Eijk Delft Msen 43:56 44:06
97 248 Rui Silva s-Gravenhage M40+ 43:53 44:08
98 239 Remco Boeters Rijswijk Zh Msen 44:03 44:09
99 225 Harry Suyker s-Gravenhage M60+ 44:12 44:18
100 110 Wim Wubben Monster M60+ 44:27 44:29
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101 205 Aart van Wijk Sliedrecht M60+ 44:36 44:37
102 95 Dennis Vrancken Amersfoort Msen 44:14 44:41
103 11 Jos huisman Delfgauw M40+ 44:26 44:42
104 426 Lisette Wennekers Maasdijk Vsen 44:39 44:47
105 155 Hugo Schoenmaker Maasdijk M40+ 44:46 44:58
106 194 Cyril van Schijndel Delft M50+ 44:57 45:06
107 30 Bob Persoon Maasdijk Msen 45:11
108 54 Hans van Schendel Delft M50+ 45:10 45:18
109 433 Cartla Ophorst Poeldijk V50+ 45:26 45:33
110 245 Remco Bol Schipluiden M40+ 45:31 45:36
111 150 Arend Visser Maasland M40+ 45:29 45:36
112 107 Fred van Berkum Delft M50+ 45:44 45:48
113 160 Jef Streefkerk Vlaardingen Msen 45:55 46:32
114 45 Marvyn Middelplaats s-Gravenhage Msen 46:34
115 199 Jim Gardien Naaldwijk Msen 46:28 46:38
116 44 Michael Baas Rotterdam Msen 46:38 46:45
117 153 Daan de Koning Naaldwijk Msen 46:43 46:53
118 152 David van der Weiden s-Gravenzande Msen 46:40 46:58
119 258 Ard Persoon Monster M60+ 46:49 47:00
120 168 Peter Hendriks Maassluis M50+ 47:07
121 73 Perry Vreugdenhil Maassluis Msen 46:58 47:08
122 405 Linda Alexandra Dordrecht V40+ 47:06 47:08
123 149 Remco Van den Bos Naaldwijk Msen 46:59 47:09
124 13 Frans Baan Rotterdam Msen 46:56 47:09
125 265 Koen Crijns Wateringen M40+ 47:00 47:10
126 266 Dick van Middelkoop Den Hoorn Zh M50+ 47:01 47:11
127 181 George Edelman Naaldwijk M50+ 47:21 47:23
128 91 Marcel van de Water Maassluis M50+ 47:17 47:28
129 112 Eus de Jongh s-Gravenhage M60+ 47:29 47:33
130 206 Konrad Gajewski s-Gravenhage Msen 47:44 47:48
131 186 Wim van der Meer s-Gravenzande M50+ 47:44 48:04
132 429 Corina Voorn Den Hoorn Zh V50+ 48:02 48:11
133 209 Richard Breure Maasdijk Msen 48:07 48:13
134 32 Cas Pars s-Gravenhage Msen 47:52 48:15
135 438 Joke Immerzeel s-Gravenzande V50+ 48:28 48:33
136 115 Pepijn Sinjorgo Rijswijk Zh Msen 48:50
137 164 Gerrit Vreugdenhil s-Gravenhage M40+ 48:40 49:02
138 42 Luuk van Beusichem Hoek van Holland Msen 48:53 49:07
139 207 Wojciech Zugier Maassluis M40+ 49:08
140 57 Koos Voskuil Naaldwijk M60+ 48:59 49:08
141 262 Bert Zwinkels Poeldijk M60+ 48:54 49:10
142 133 Wilco van der Meulen s-Gravenzande M50+ 49:07 49:11
143 97 Bart van Leeuwen De Lier M50+ 49:12 49:17
144 237 Arthur Hofland Naaldwijk M50+ 49:07 49:19
145 193 Bas van Binnendijk Bergschenhoek M50+ 49:18 49:22
146 113 Armand Robbemond Maasland M40+ 49:10 49:23
147 98 Senton Dijkgraaf Delft M40+ 49:00 49:24
148 79 Diego de Berk Den Hoorn Zh Msen 49:01 49:24
149 96 Nico Scheffer Vlaardingen M50+ 49:15 49:24
150 244 Johan Stolze De Lier M60+ 49:24 49:31
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151 118 Wouter Omvlee s-Gravenzande Msen 49:25 49:33
152 94 Xavier van Berkum Vlaardingen Msen 49:10 49:37
153 179 Philip van Dongen Maasland M60+ 49:29 49:43
154 22 Paul Streep Capelle aan den IJssel M60+ 49:40 49:48
155 148 Rob Vijverberg s-Gravenzande Msen 49:20 49:51
156 75 Cor van der Geest Delft M60+ 49:48 49:52
157 218 Wout Vuijk s-Gravenzande M50+ 49:52 50:10
158 195 Chris Boers Naaldwijk M40+ 49:57 50:11
159 230 Jan Vermeulen Ouderkerk aan den IJssel M60+ 50:16
160 70 Arjan Boekestijn Naaldwijk M50+ 50:01 50:16
161 198 Wouter de Heide Roosendaal M40+ 50:01 50:22
162 424 Wan Ying Chow Zoetermeer V40+ 49:55 50:24
163 449 Sylvia van den Heerik Naaldwijk V50+ 50:09 50:31
164 125 Peter van der Kaaden Maassluis M40+ 50:23 50:32
165 219 Jim van der Meer Monster Msen 50:09 50:42
166 451 Marja de Jong De Lier V40+ 50:43 50:51
167 88 Peter Noordam Maassluis M50+ 50:57 51:03
168 279 Martin Buitelaar Olympus '70 Msen 50:57 51:04
169 277 Sjoerd Arbouw s-Gravenzande Msen 50:48 51:16
170 453 Mariska nederpel Den Hoorn Zh V40+ 50:52 51:20
171 224 Marco Peters Hellevoetsluis M50+ 51:01 51:21
172 132 Mark van Raaij Schiedam M40+ 50:41 51:24
173 50 Stan Zantingh Poeldijk Msen 51:15 51:26
174 283 Henny van de Wetering De Lier M50+ 50:57 51:35
175 282 René Koot Leiden M40+ 51:27 51:43
176 21 Roy van Kester Naaldwijk Msen 51:33 51:46
177 77 André Blok s-Gravenhage M50+ 51:38 51:49
178 425 Kirsten Zonneveld Maasdijk Vsen 52:03 52:14
179 412 Janneke Gouweleeuw Den Hoorn Zh V40+ 51:56 52:26
180 189 Rudi Oosterbos s-Gravenhage M50+ 52:18 52:35
181 226 Edwin van der Wilk Kwintsheul M50+ 52:29 52:46
182 235 Kees van der eijk Maassluis M50+ 52:26 52:48
183 422 Sylvia Burger Rotterdam Vsen 52:38 52:53
184 137 Roy Griep Zuidland Msen 52:54
185 264 Rick de Klerk s-Gravenhage Msen 52:52 53:04
186 227 Ad t Hoen Naaldwijk M50+ 53:02 53:12
187 212 Paul Hofstede Wateringen M60+ 53:04 53:15
188 124 Erwin van der Graaff s-Gravendeel M40+ 52:53 53:15
189 428 Ria Verboon Delft V50+ 52:45 53:17
190 83 Frank van Luijk Kwintsheul Msen 53:02 53:21
191 143 Gerard Groenewegen Naaldwijk Msen 53:01 53:21
192 41 Piet van Gorkum Waddinxveen M60+ 53:27 53:43
193 105 Albert Wijting Spijkenisse M60+ 53:32 53:47
194 84 Dave van Nielen Maasdijk Msen 53:17 53:50
195 23 Laurens Bakker Rotterdam M40+ 53:31 53:57
196 154 Piet de Jong s-Gravenzande M60+ 53:57 54:07
197 64 André Buitenhek s-Gravenhage M50+ 53:37 54:09
198 71 Djan Beukers Vlaardingen Msen 54:09
199 59 Enno Buis Rijswijk Zh M60+ 54:09 54:18
200 55 Ton Overmeire s-Gravenzande M50+ 54:19 54:28
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201 165 Hans de Jong Strijen M60+ 54:13 54:31
202 122 Marcel Juursema Maasdijk M40+ 54:36 54:48
203 271 René van der Knaap Kwintsheul M60+ 54:26 54:51
204 178 Ed van Paassen Maasdijk M50+ 54:42 54:57
205 441 Loes Fransen Naaldwijk V40+ 54:44 54:59
206 450 Irene ten Donkelaar Delft V40+ 54:38 55:00
207 29 Marc van Heijningen Honselersdijk M50+ 55:08
208 82 Henry van der Vegt De Lier M60+ 54:40 55:13
209 80 Erik Groenendijk Den Hoorn Zh Msen 54:52 55:15
210 404 Lisanne Toscani Hoek van Holland Vsen 55:05 55:19
211 49 Roland Verboon Gouda M50+ 54:52 55:28
212 158 Gijs iordens Rotterdam M40+ 55:32 55:36
213 223 Leo van spronsen Poeldijk M60+ 55:01 55:38
214 260 Peter van den Akker De Lier M60+ 55:58
215 167 Stephan Plomp Maasdijk Msen 55:53 56:05
216 52 Gert-Jan Reus Netersel M40+ 55:45 56:05
217 62 Pierre Groenewegen s-Gravenzande M50+ 55:33 56:07
218 8 Lex van der Ende Naaldwijk Msen 56:09
219 19 Tim van den Ende Monster Msen 56:09
220 431 Sam Voogt Naaldwijk Vsen 55:53 56:11
221 411 Melissa Doorschodt Maassluis Vsen 55:50 56:15
222 220 Jan Noordam s-Gravenzande M60+ 56:05 56:15
223 278 Marino Kester Honselersdijk M50+ 55:53 56:22
224 251 Ad de groot Naaldwijk M50+ 55:56 56:23
225 123 Marcel van Leeuwen Naaldwijk M50+ 55:52 56:27
226 427 Britt Jager Maassluis Vsen 56:21 56:45
227 442 Alissa Vermeulen Vlaardingen Vsen 56:12 56:49
228 443 Bianca Verbeek s-Gravenhage V50+ 56:51 56:56
229 187 Leen noordam s-Gravenzande Msen 56:53 57:01
230 144 Huib van Nierop s-Gravenhage M60+ 56:54 57:05
231 69 Artem Filiniuk De Lier Msen 57:10
232 108 Max Lupa s-Gravenhage Msen 57:13
233 37 Gilbert Post Maassluis M50+ 57:31
234 439 Juliana Roest Naaldwijk V40+ 57:15 57:36
235 39 Tom Kleyweg Hoek van Holland M60+ 57:30 57:55
236 147 Ramon van der Valk Naaldwijk Msen 57:25 57:56
237 452 Corrie Lansbergen Schipluiden V50+ 57:32 58:00
238 53 Pleun Poot De Lier M60+ 57:28 58:07
239 85 Rien de Wolff Voorburg M60+ 58:21 58:24
240 444 Sandra Vreugdenhil Kwintsheul V40+ 58:10 58:26
241 182 Bert van der Schans Den Hoorn Zh M60+ 58:04 58:34
242 140 Tony Vonk Naaldwijk M50+ 58:09 58:37
243 246 Andy Griep Schiedam Msen 58:55
244 454 Brenda Scholtes s-Gravenzande Vsen 58:27 59:02
245 31 Jos Paardekooper Wateringen M60+ 58:43 59:03
246 270 Richard Poot s-Gravenzande M40+ 58:53 59:07
247 28 Fabian Kreling Hekelingen Msen 58:52 59:23
248 104 Piet Bakker Hoogvliet Rotterdam M60+ 59:16 59:28
249 90 Sjaak Walgaard s-Gravenzande Msen 59:26 59:47
250 243 Robert Solleveld De Lier M40+ 59:49  1:00:12
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251 34 Alan Beijlen Voorschoten Msen  1:00:26
252 409 Carolien Deelen Rotterdam Vsen 59:50  1:00:29
253 408 Teszjurdika martina Schiedam Vsen  1:00:35  1:01:11
254 403 Maryam Bouzemour Rotterdam Vsen  1:00:40  1:01:18
255 56 Chris anagnostaras Barendrecht M50+  1:00:43  1:01:24
256 420 Nathalie Baas Rotterdam Vsen  1:01:09  1:01:24
257 421 Samantha Sodjo Rotterdam V40+  1:01:10  1:01:24
258 66 Rik Lamens De Lier Msen  1:01:36  1:01:44
259 221 Leonard G Boekestijn De Lier M60+  1:01:16  1:01:49
260 276 Aad Zwinkels Poeldijk M60+  1:02:15  1:02:15
261 231 Harold Mets Zoetermeer M50+  1:01:42  1:02:17
262 213 Gerard van den Ende s-Gravenzande M60+  1:01:43  1:02:19
263 250 Midge Hazewinkel Delft Msen  1:02:27  1:02:48
264 202 Bert Hogendoorn Maasdijk M50+  1:02:57  1:03:05
265 114 Bart de Heus s-Gravenhage M60+  1:02:54  1:03:28
266 126 Ron 't Lam Schiedam M60+  1:03:39  1:03:59
267 436 Colette Rijm Bleiswijk V40+  1:03:40  1:03:59
268 16 Henry van Gaalen Monster M60+  1:03:35  1:04:05
269 280 Casper Staallekker Delft Msen  1:03:50  1:04:11
270 191 Wolter van der Eijk Berkel en Rodenrijs M50+  1:04:24  1:04:31
271 448 Petra Hogendoorn Maasdijk V50+  1:06:35  1:06:58
272 145 Jaap Boon Zeist Msen  1:07:35
273 162 Tijn Boon Oud-Beijerland M50+  1:07:36
274 437 JC van der Plas Rijswijk Zh V40+  1:08:09  1:08:41
275 402 Mies Kok Rotterdam Vsen  1:09:52  1:10:30
276 129 Ruud Langeree Delft M60+  1:10:05  1:10:36
277 401 Moraine Sitindjak Rotterdam Vsen  1:09:57  1:10:37
278 446 Leonie de Jongh Rotterdam Vsen  1:09:59  1:10:39
279 146 Dick Buis Rotterdam M60+  1:10:42  1:11:24
280 455 Roos Guijt Voorschoten '97 Vsen DNF
281 121 Eric Groenheide Maasdijk Msen DNF
282 1 Christiaan Lems Schiedam Msen DNS
283 2 Martin buitendijk Bosschenhoofd M50+ DNS
284 4 Geert Huijssen Rotterdam M40+ DNS
285 6 Jaimy Geerse Maassluis Msen DNS
286 406 Dide Asmus Rotterdam Vsen DNS
287 9 Randy den Dulk Naaldwijk Msen DNS
288 10 Edgar Ultee s-Gravenhage M40+ DNS
289 12 Simon Vis s-Gravenhage Msen DNS
290 410 Laura Alberga Rotterdam Vsen DNS
291 14 Frank Groenewoud Bussum Msen DNS
292 15 André Schravemade Zoetermeer M50+ DNS
293 20 Ard Troost s-Gravenzande Msen DNS
294 413 Joyce Santbulte Nootdorp Vsen DNS
295 414 Jolien van der Meij IJsselstein Ut Vsen DNS
296 25 Dmitrii Kulikov s-Gravenhage M40+ DNS
297 416 Rinske den Haan Schiedam Vsen DNS
298 417 Sian Keil Amsterdam Vsen DNS
299 418 Rosalie Huiskes s-Gravenhage Vsen DNS
300 51 Barrie Harrevelt Pijnacker Msen DNS
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301 58 René Leijtens Rotterdam M50+ DNS
302 558 John van der Ree Rijswijk Zh Msen DNS
303 67 Christian Sørensen Honselersdijk Msen DNS
304 72 Wesley Korporaal Schiedam Msen DNS
305 89 Bram Lindhout De Lier M40+ DNS
306 99 Jaap Hoek Goedereede M60+ DNS
307 109 Leon Lankester s-Gravenzande M50+ DNS
308 116 Tony van der Linden s-Gravenhage Msen DNS
309 128 Jack Koornneef De Lier Msen DNS
310 131 Dylan van Raaij Naaldwijk Msen DNS
311 161 Stefan Boon Oud-Beijerland Msen DNS
312 166 George Kwekel Rotterdam Msen DNS
313 173 Reinout Polders Den Hoorn Zh Msen DNS
314 447 Claire Ramaker s-Gravenhage V40+ DNS
315 214 Stefan van der Kaaij s-Gravenzande Msen DNS
316 222 Gerard Lange- de Lange Maassluis M50+ DNS
317 228 Fep van den Ende Monster M60+ DNS
318 240 Stefan Bloemendaal s-Gravenhage Msen DNS
319 257 Frans Scheffers Rijswijk Zh M60+ DNS
320 263 Jesse Koymans Poeldijk M40+ DNS
321 268 Fred de Jong De Lier M40+ DNS
322 275 Maarten Swinkels s-Gravenhage Msen DNS
323 281 Eric van Waas Maassluis M50+ DNS
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